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will find meaning in your suffering.
Try to accept it with love and
appreciation. While there is still
pain involved, it is much easier to
cope. Whenever you find yourself
suffering, ask yourself, "How can |
use this as a tool for self-
improvement?"
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Dvar Torah
based on Growth Through Torah
by Rabbi Zelig Pliskin

The Torah states:

And Pharaoh sent word and
summoned Moses and Aaron. He
said to them, 'l have sinned this
time. The Almighty is righteous. |
and my people are wicked! ... | will
let you leave. You will not be
delayed again.'

Shortly thereatfter,
refused to let them leave.
Why did Pharaoh change his
mind once the pressure of the
plague was removed? Rabbi
Noson Tzvi Finkel of the Mir
Yeshiva explained that Pharaoh
viewed suffering as a punishment.
That is why he said, "The Almighty
is a righteous judge and His
punishment is fair because | have
done evil."

The reality is that there is a strong
element of kindness in the
suffering that the Almighty sends
to us. In part, it is a divine
message that we have something
to improve. The goal of suffering is
to motivate a person to improve
his behavior. Pharaoh viewed
suffering only as a punishment.
Therefore, as soon as the
punishment was over, he changed
his mind and refused to let them
leave.

Our lesson: View suffering as a
means to elevate yourself and you

Pharaoh
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=PNINEJ HALACHA=

rav Eliezer Melamed

SABAT

(pokracovani z minulého cisla)
I, 10: PRACE, KTERE ZACNOU PRED
SABATEM A POKRACUIJI NA SABAT
Je povoleno zacit na erev Sabat
prace, kter¢ se samy dokonci
béhem Sabatu. Je naptiklad
dovoleno polozit na platu hrnec
s neuvafenym jidlem, aby se
dovatilo béhem Sabatu. Stejné tak
je povoleno namocit latku do
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nadoby s barvivem, aby se
nabarvila béhem Sabatu. A to
proto, ze Sabatové zdkazy se tykaji
jen Cinnosti, které Clovek déla na
Sabat, a ne praci, které se béhem
$abatu udélaji samy. Bejt Samaj
sice soudi, ze tak jako ma Clovek
piikazano, aby na Sabat odpocivala
jeho zvirata, ma ptikazano, aby na
Sabat odpocivaly 1 jeho nastroje;
ale halacha je jako Bejt Hilel, t;.
zékazy se nevztahuji na nastroje, a
proto je povoleno zacit vykonavat
s nastroji prace, které¢ se na Sabat
dokon¢i samy.

Je naptiklad povoleno nastavit na
erev Sabat Casovy spina¢, aby na
Sabat podle potieby vypinal a
zapinal svétla, jelikoZ spinac¢ svétla
vypina a zapind sdm bez asistence
Clovéka. Dalsi priklad: nékteré
stroje jsou po mnoho dni neustale
v ¢innosti  a jakékoli preruseni
jejich provozu by zpiisobilo veliké
ztraty. A tak, pokud nehrozi, Ze by
n&jaky Zid musel stroj na Sabat
znovu spoustét nebo opravovat,
neni nutno pred Sabatem jejich
provoz prerusovat.

Jen co se tyCe spousténi mlyna
nebo dalSich stroji, které pii praci
vydavaji velky hluk, je machloket
mezi amorajim (Sabat 18a). Podle
rav Josefa to neni zakazané,
protoze stroj je spustén pied
Sabatem (a tak rozhodli halachu
Rif, Rambam a Rabejnu Tam).
Naproti tomu podle Raby
chachamim spousténi takovych
stroji zakazali 1 na erev Sabat,
protoze mleti obili vydava velky
hluk, ktery urdzi distojnost Sabatu
(a tak rozhodli halachu Tosfot,
Ros, Rabejnu Chananel a Sefer
Micvot Gadol).

I vdne$ni praxi je rozhodnuti
v této halase nejednotné. Sulchan
Aruch uvadi (252, 5), ze vzhledem
k tomu, Ze na Sabat nevykonavame
zadnou zakazanou cCinnost, miize
hluény mlyn mlit i na Sabat. A
totéz plati pro hluéné tovarni
stroje, pokud jsou spustény pred
Sabatem. Ale podle Remy je lepsi
tidit se lechatchila ptisn¢jSim
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soudem a hlu¢né stroje pied
Sabatem nespoustét. Ale v ptipadé
hrozici ztraty nebo velké nutnosti 1
Rema rozhodl, Ze se lze ridit
mirnéj$im soudem.

I, 11. JESTLI MUZE NA SABAT
ZUSTAT V PROVOZU ZAVLA-

7ZOVANI NEBO RADIO SPUSTENE
PRED SABATEM

Zavlazovani zahrady je na Sabat
zakazano, protoze podporuje rust,
a to je forma jedné z 39 kategorii

prace  zakazanych na  Sabat,
kategorie  ,seti“ (jak  bude
vysvétleno v kapitole XIV, 5). Je
ale  povoleno  spustit  pred
pfichodem Sabatu zavlaZovaci
syst¢tm zahrady nebo pole,
piestoze zavlazovani bude

pokracovat 1 po pfichodu Sabatu.
ProtoZe je obecnym pravidlem, ze
micva Sabatu se vztahuje na
¢lovéka, a ne na jeho véci, a pokud
Clovék sdm na Sabat Zadnou préci
nevykonava, neni tieba zakazovat,
aby v praci pokracovaly jeho véci.
A to 1 podle machmirim [tj. téch,
ktefi se kloni k pfisnéjSimu soudu],
kteti zakazuji spustit pfed Sabatem
hluény mlyn, protoZe hluk uradzi
dastojnost Sabatu. A zavlazovani —
a to dokonce 1 rozstfikovaci-
krom¢ toho neni povazovano za
praci natolik hluénou, aby urazela
dastojnost Sabatu. Jakmile zahrada
nebo pole dostanou potiebnou
davku vodu, je povoleno ptivod
vody uzaviit.

A ted co se ty¢e spuSténi radia
pied Sabatem, aby bylo mozné ho
poslouchat 1 na Sabat. I v ptipadé,
ze je radio spusténo pred Sabatem
a na Sabat se snim uz nic ned¢la, je
vSem poskim posledni doby jasné,
ze je to zakézano. Z nékolika
davodi. Pokud se jedna o stanici,
ve které pracuji jen Zidé, tak tito
7idé mechalelim $abat, a je
zakdzdno mit uZitek z véci, pfi
jejichz vzniku doslo k chilul sabat.
Ale 1 pokud se jedna o stanici, ve
které pracuji sami nezidé, je jasné,
ze je to asur. Zaprvé je to
znevazovani a urazka duastojnosti
Sabatu [ze strany zidovského

HAVE A GUT SABES!
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posluchace] (je to horSi nez
spusténi hlu¢ného mlyna, protoze
mlyn vydava hluk sdm pro sebe,
zatimco tady Zid sedi a nasloucha
hlasu vychézejicimu zradia). A
zadruhé je to jako ma‘ase chol,
zakazana vSednodenni Cinnost, a
tak jako chachamim zakézali na
Sabat mnoho dalSich rGznych
¢innosti, protoze jsou podobné
¢innostem vSedniho dne, tak je na
misté zakéazat 1 poslech radia. A

podle  nékterych je  dalSim
diavodem obava, aby v pfipadé
poruchy radia nebo ruseného

pfijmu nezacal ncékdo pfistroj
spravovat nebo ladit; podobné jako
je tomu naptiklad u hrani na
hudebni nastroje, které je zakazano
ze stejného diivodu.

A totéz plati pro televizi. A totéz
plati 1 pro spousténi televize nebo
rddia pomoci casového spinace
(Sa’on Sabat).

© 5767 rav Eliezer Melamed

doplnéni:

TELEVIZIA BE-SABAT
(SU“T Seilat Slomo - Otazky a odpovédi,
rav Slomo Aviner. 111, 104):
OTAZKA: Posledni dobou se
vnasi domdacnosti stalo zvykem
nechavat na erev Sabat zapnutou
televizi, a maj otec se na ni diva 1
na Sabat. Televize je umisténa
v postranni mistnosti, takze nerusi
ostatni Cleny domacnosti. 1. Je
halachicky zakazano televizi takto
sledovat? A pokud ano, proc? 2.
At tak ¢i onak, mym tmyslem je
tomuto stavu zabranit, protoze si
myslim, Ze je to t€Zké a vazna rana
na oddé¢lené [kedosa] Sabatové
atmosféfe. Co mam dé¢lat? (Jesté
musim dodat, Zze milj otec ma
rabinskou smichu.)

ODPOVED: Na 3abat je sledovani
televize a poslouchdni radia
samoziejm& zakdzano, a to
znékolika davodd: 1. Uzitek
z chilul Sabat, kterého se dopousti
zaméstnanci stanice. 2.
Naslouchani hlasu prostfednictvim
ptistroje, ktery je k tomu urcen —
to je stejné jako zdkaz poslechu
hudby. 3. Ziluta d-sabta, neucta



tevet 5768

k Sabatu, protoze tento hlas
narusuje Sabatovou kedusu. 4.
MiuizZe dojit ktomu, Ze nékdo
vypne, zapne.
I kdybychom posledni tfi body
zpochybnili -a vtom pfipadé by
bylo povoleno sledovat nezidovské
vysilani z chu “I-, je zcela jisté, ze
je zakdzano divat se na véci jako
kfira [néco, co popira zakladni
hodnoty Tory], lecanut [véci,
jejichz  primarnim smyslem je
uspokojeni pudové touhy se bavit,
tj. vétSina televiznich programtl],
choser cni’ut [absence studu],
lason ha-ra apod.
Vas otec toto vSechno musi veédét,
a pokud to déla, neni to disledkem
nevédomosti, nybrz slabosti viile.
Takze pokud to chcete zménit,
budete nejprve nutno zjistit, co
tuto slabost zpisobilo — jestli je to
nuda, bolest v srdci, duSevni napéti
nebo néco jiného.
dalsi doplnéni:
STUDIUM GEMARY — PROC?
1. TALMUD
(z knihy Chajej Olam, rav Slomo Aviner)
Pivodnim jménem gemary je
Talmud, jak je feCeno (KiduSin
30a): tietinu Casu mikra [Tanach],
ttetinu misna, tretinu talmud. A
podobné v berachot pied kriat
Sma: kol divrej talmud toratecha.
A kvili kiestanim se Talmudu
zacalo fikat gemara. Nocrim nejen
7ze nas vyhanéli, nejen Ze nas
vrazdili, nejen Ze nas znasilnovali,
ale jesté palili to, co utvaielo nase
zivoty a nasSe radosti — studium
gemary. Né&kolikrat se stalo, Ze
zabavili a svezli na hromadu
vSechny gemary, které¢ se zrovna
nachazely na tizemi jejich statl, a
spalili je. Naptiklad v dob& rabi
Jechiela z Patize, jednoho z ba’lej
tosfot, ktery potom vystoupal do
Erecu, a rabi Moseho z Coucy,
autora Sefer Micvot Gadol, naplnili
dvacet Ctyfi povozy gemarami a
spalili je. Hovofi o tom jeden
zpijuth mezi kinot, které ftikaji
aSkenazim na ftis'a be-av (pijut
,Sa ‘ali serufa ba-es ) ktery napsal
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Maharam z Rothenburgu. Pozdé&ji
to wudélali jeSt¢ nékolikrat, a
dokonce zakazali tisknout gemary
nové. Nakonec k tisku svolili —
vyménou za horentni sumu penéz-,

ale spodminkou, Ze se tomu
nebude ftikat Talmud, protoze
slovo  Talmud vnich  budi

neobycejnou zlost. Od té doby se
Talmudu tikd gemara. Nendvidéli
Am Jisrael a nendvidéli Talmud.
Kdyz chtéli antisemité zvyraznit
postavu nenavidéného Zida, tikali:
Htalmudicky Zid“. Je to zaroveti to
1to - jahdut je Talmud a Talmud je
jahdut. Tato kniha — to je jahdut.

[...]
7.10BYCEINY ZID

MUSI NEJAK ZIT
Tieba teknete: ,No, ty potad
mluvi§  jenom o  talmidej

chachamim, ale ja nejsem talmid
chacham ani se jim nejspis
nestanu. Ja budu vzdycky jen
obyéejny Zid.“ To je jedno. I kdyz
budes obygejny Zid (jehudi pasut),
zivot neni jednoduchy (chajim
ejnam psutim). 1 jako obyCejny
Clovék bude§S muset Cinit mnoha
rozhodnuti, zavazna rozhodnuti.
Proto pottebujes ros talmudi,
hlavu, kterda se umi ucit, ktera
dokaZze vyjasnovat, namitat a
namitky fteSit. Gemara je plna
machlokot. Je to matouci, slozité.
Je machloket, je machloket uvnitf
machloket, je machloket jestli je
machloket, a je machloket o ¢em je
machloket. A ztéto spleti neni
uniku,  protoze  takova  je
skute¢nost.  Machloket  neni
vynalezem chachamim. Machlokot
existuji — protoZe 1 ve skutecnosti
jsou véci slozité a komplikované a
obsahuji slozky, které si navzajem
protifeci. [...]

22. ,,DOKUD JE NEDONUTIL

HOROU OBRACENOU JAKO
DZBER* — KVULI USTNI TORE
Midra§ Tanchuma: ,,Izrael neptijal
Toru, dokud je Ha-Kados-Baruch-
Hu nedonutil horou [Sinaj]
obracenou nad nimi jako dZber, jak
je fe¢eno (Smot 19, 17): stanuli

3
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pod tou horou. A tekl rav Dimi bar
Chama: Ha-Kados-Baruch-Hu fekl
Izraeli: pokud Toru pfijmete, tim
lépe, a pokud ne, na misté bude
vaS hrob. A pokud feknes:
Neobratil nad né¢ horu kvili fora
Se-bi-chtav? Kdyz jim fekl, jestli
pfijmou Toru, a vSichni na to
odpovéde€li  na‘ase  ve-nisSma,
nebylo to proto, ze nevyzaduje
namahu ani trapeni a neni ji moc?*
O Tofte Se-bi-chtav tekli na’ase ve-
nisma. Tu byli ochotni se ucit, to
jde snadno, ptibéhy, Tanach
s nadhledem, Tanach z podhledu,
Tanach naslepo. Aby Kohen Gadol
na Jom Ha-Kipurim v noci
neusnul, predcitd se mu Tanach,
protoze Tanach je snadny a ¢tivy
(Joma 1, 6). Tanach je na’ase ve-
niSma. A co tora Se-be-al-pe? To
ne, tu nejsme ochotni piijmout.
Tak vy nejste ochotni pfijmout?
Tady bude va§ hrob. - No dobie,
tak my to teda pfymeme. Jinak
fedeno, uz kdyz Ribono-Sel-Olam
daroval gemaru, fekli: gemaru se
ucit nechceme.

To je stary problém, to nezacalo
v dobé rava Tanchumy. Uz kdyz
Ribono-Sel-Olam daroval gemaru,
tekli: ne ne, to neni nic pro nas. Co
nadeélas, tora Se-bi-chtav
nevyzaduje namahu, neni potieba
se tak moc snaZit, abys ji rozumél.
»A kdyz teknes: co jestli nad né
horu neobratil kvili tora Se-be-ale-
pe? Rekl jim [HKB“H] o tofe Se-
be-ale-pe, ze je vni plno
podrobnosti snadnych 1 tézkych
micvot, je silnd jako smrt a jeji
zéarlivost tézka jako Se’ol [viz
posledni kapitola Sir Ha-Sirim].“
Je to tézké jako smrt, ubiji té to. A
proto jim HKB*“H musel pohrozit,
7e pokud ji nepfijmou — na misté
bude jejich hrob. Ale pro¢ se to
tedy ucit, kdyZ to ubiji? Cozpak
chceme zemfiit? Chceme snad do
se’olu?

,Protoze se ji muze ulit jen ten,
kdo miluje HKB“H celym svym
srdcem, celou svou dusi a celou
svou silou.*

NE DIS PAS J’ETUDIERAI QUAND J’AURAI LE TEMPS PEUT ETRE N‘AURAS-TU PAS LE TEMPS
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23. MILOVAT
RIBONO-SEL-OLAM
To je to, co jsme fekli [v jinych
kapitolach] — chesek, touha, chut’.
Musi§ milovat Ribono-Sel-Olam, a
pak budes$ chtit studovat Toru Se-
be-ale-pe, tehdy bude§ chtit
priblizit se n12wH. To neodporuje
pedagogickym prostiedkim, ty
jsou samoziejme potieba,
v gemafe je plno pedagogickych
metod (viz napt. Eruvin 51-52), ale
zékladem je ahava, jak ftika
midras: ,,ProtoZze se ji muze ucit
jen ten, kdo miluje HKB“H celym
svym srdcem, celou svou dusi a
celou svou silou, nebot’ je feceno,
ve-ahavta, miluyj H*, svého Boha,
celym [nebo: ,kazdym*] svym
srdcem, celou svou dusi [nebo:
zivotem] a celou svou silou [nebo:
majetkem].*
Jak milujeme H®? Neékteti lidé
poslouchaji nahravky chasidskych
pisni a mysli si, ze miluji H*. To
nesta¢i — miluji muziku, tot’ vSe.
To nema nic spolecného s H*. Nic
proti muzice: pokud je to koSer
nahravka, ktera nebyla ukradena,

nelegdlné  okopirovdna,  koSer
muzika, koSer slova a koSer
zpévak — je to v naprostém

potadku. Ale neni to ahavat H".
,Odkud se ucis, Zze tato ahava je
studium? Podivej se, co je napsano
dale: ta slova, ktera ti dnes
prikazuji, budes mit na srdci. To je
talmud, ktery je na srdci. A budes
Jje stalym opakovanim ucit své syny
— to je talmud, ktery potiebuje
neustalé opakovani.*

Tak jak tedy milovat H*? Tak, ze
se ucis slovo H¢, a samoziejmé je 1
realizujes. [...] Rambam v Sefer
Micvot tikd (Micvot Ase 3): ,,Ve-
ahavta et H°‘ elokejcha — jak
milovat et ha-Makom? Vers
odpovida: ta slova, ktera ti dnes
prikazuji, budes mit na srdci —
protoze jen tak pozna$ Toho, Jenz
rekl, a byl svét.“ [A v More
Nevuchim I, 28: ki ha-ahava ha-
zo lo tihje ela be-hakarat ha-
meciut kfi-Se-hi, ze tato ahava
spociva jediné v poznavani

‘parasat va-era -

skutecnosti takové jakd je. A
podobné 1, 34: lachen chova be-
hechlet lehitbonen be-chol meciut
kefi-se-hi.] [...]

35. NUTNOST SOUSTREDIT SE
[...] Lidé tikaji: j4 nemam nic proti
studiu gemary, ale postarej se o to,
aby m¢ to bavilo. Pokud mé to
bavit nebude — pajdu na film.
Pokud studium gemary bude stejné
zabavné jako film, jsem ochoten
ucit se gemaru. Jenze gemara se

s filmem nemize méfit, to je
nemozné. Studium gemary
vyzaduje soustiedénost,

sousttedénost po dlouhou dobu. Je
to slozité, vétvi se to, jedna véc je
spojend s jinou. Je to zdlouhave,
hluboké¢ a abstraktni.

36. HA-TELEVIZIA
Ale kvali rozSifeni televize -
televize coby metafory 1 coby
pristroje- si ¢lovék uvykl na velmi
malé¢ davky soustfedénosti. U
televize se  nemusi§  vibec
soustredit, je zakazano vzbudit
potiebu se soustfedit, protoze
pokud se jen na okamzik
soustiedis, abys pfemyslel, ptijdes
o dalsi obraz. Sd€leni musi byt co
nejsnadnéji  vnimatelné a co
nejsnadnéji pochopitelné, protoze
hned  vzépéti musi§  pfejit
k dalsimu. Kdyz c¢teme knihu, je
potieba myslet. Dokonce 1 kdyz
¢teme né¢jaké vypraveéni, je potieba
myslet. Ale u televize neni o ¢em
ptemyslet, je zakdzano premyslet,
protoze jinak tratiS. Jsi pasivni,
povrchni, lhostejny, pod vlivem
vizualnich a zvukovych vjemtl.
Dokonce ani relativné inteligentni
televizni programy —napiiklad
zpravodajstvi s komentari, ve
kterych jeden udalosti vysvétluje
tak a druhy onak- netrvaji déle nez
pul hodiny, a jednotlivé ptispévky
pét minut. Ptdm se vas: je moZné
néco rozebrat za pét minut? Nema
Clovék vétsi potencial schopnosti
se soustfedit? Premiér se na
obrazovce ukaze tfi minuty. A co
ma vlastné fikat déle nez tfi
minuty? Nékdy ho ukazuji déle,
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ale nenechaji ho domluvit,
novinafi kazdé dvé minuty zméni
téma. Nemusi to byt hned projev
nezdvofilosti; divaci by se déle
nedokazali soustfedit, a proto je
potieba stadle menit téma. Z lidi se
stavaji hlupaci. To je obrovska
tragédie lidského druhu, televizia
ohlupuje rozum [misna Chagiga 2,
1: ,pokud nékdo nebere ohled na
kavod svého Majitele, bylo by lepsi,
kdyby nepfiSel na svét“. Rambam

v komentafi k misné piSe: ,kdo
nebere ohled na kavod svého
Majitele™ znamena: ,kdo nebere

ohled na sviij rozum [sechel] a nema
s nim slitovani“, protoze rozum, to je
kavod Ha-Sem [kavod: slava,
dustojnost, Cest; a v More Nevuchim:
kvar bearnu ki-acmo jit 'ale nikra gam
kevodo be-omro hareni na et
kevodechal. Protoze kdo si
neuvédomuje, jakou hodnotu ma tato
véc, ktera mu byla darovana, stane se
hefkerem [majetkem bez majitele] v
rukou svych vasni a tuzeb a je jako
zvite [behema]], a pocitaC ji v tom
castecn¢ asistuje, protoze misto
aby ses snazil a pfemyslel,
zmackne$ na klavesu a pocitac ti
odpovi. Stava se ztebe Clovek
pocitacovych figli [i§ tachbulot
machsev], misto abys byl
Clovékem prohlubujicitho mysSleni
[machsava ma ‘amikal.

© rav Slomo Aviner
Vazeni &tenaii, toto je posledni &islo G.S.
Budete-li mit do budoucna zijem o
pripadné nepravidelné zasilani kratkych
prekladi (Pninej Halacha apod.), napiste
na na$i mailovou adresu. Gut $abes!

SHABBAT TIMES - PRAHA:

- Mincha&kabalat Sabat: 15:55

- Sachrit: 9:00

- Sof zman Sma (GR“A): 10:03

- Sof zman tfila: 10:44
SIJUR ON PARASAT SAVUA vidy
hodinu pred minchou v midrasi,
(Cesky/in Czech)

- Mincha @ seuda Slisit: 15:35

- Ski’a: 16:13

- Maariv & havdala: 17:05

- Sabat leaves: 17:09

olomouc ~10, brno - 8, harlovy vary, +6, teplice +3

V UTERY JE ROS CHODES SVAT
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